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DD raiﬂatf vanhassa
unkisteluhuoneessa

Vantaan vankilan nuorten osastolla pidettiin rappipaja
joka keskiviikko. Se on osa projektia, jossa kehitetaan
elamgnhallintaa tukevaa toimintaa nuorille.

Ensin nakyy Kalen eli Seppo Lampe-
lan selka. Han on kumartuneena tieto-
koneen ylle. Keho notkuu ja hytkyy kuin
sintti ongessa.

Nurkassa on nuorten osaston vanki,
joka rappaa mikrofoniin. Kuulee, etta
han on tehnyt tata ennenkin.

Vankilan entinen kuulusteluhuone
on pieni, mutta ajaa asiansa. Jokainen
nuorten osaston vanki, joka on saanut
kirjoitettua tekstinsa, paasee studioon.
Kale nauhoittaa jokaisen suorituksen.

Myohemmin teksteihin lisataan tausta
eli biitti. Nuori voi halutessaan julkaista
oman kappaleensa vapauduttuaan.

Voiko rappi olla kuntouttavaa?

Osastolla tyoskenteleva erityisohjaaja
Maarit Issakainen nakee rappipajat te-
rapeuttisena tyomallina.

"Se mahdollistaa muun keinon ilmais-
ta itseaan kuin puhumisen. Ja nuoret
tekevat tata, koska he haluavat, heita
ei todellakaan tarvitse patistaa. Lisak-
si he kunnioittavat vetajia, esimerkiksi
Kale on tunnettu rap-artisti”, Issakainen
kuvailee.

Rappi voi siis olla paitsi hauskaa myos
ennen kaikkea kuntouttavaa. Pajat tuo-
vat myos toivottua vaihtelua paiviin.

jatkuu p»

Nuorten toimintakeskus on tarkoitettu 15-29-vuotiaille rikos- ja paihdetaustaisille nuorille. Hankkees-
sa kehitetaan vuosina 2016-2019 eldamanhallintaa tukevaa toimintaa. Se tarjoaa nuorille yksildllisia

palveluita seka tukea mm. asunnon etsinndista ja arjen hallinnasta tulevaisuuden suunnitteluun. Kes-
kukseen voi menna suorittamaan mm. koevapautta, yhdyskuntapalvelua tai tyossa oppimista.
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Hyvat ja rehelliset lapat

"Onks biisei”, Kale huutaa ja pojat lahte-
vat yksi kerrallaan studioon. Talla hetkel-
la ryhmassa on viisi nuorta.

"Toistoa, toistoa ja treenia”, Kale kuvaa
prosessia.

"Kun on nauhoitettu biitin kanssa, saa
kuunnella, ja sitten taas treenataan.”

Kale nakee nuorissa paljon potentiaa-
lia ja luonnonlahjoja. Tarkeinta on kui-
tenkin rehellisyys.

"Jos valehtelee paperille, valehtelee
itselleen. Kirjoittaessa omat morat tule-
vat paivanvaloon. Sitten on viela se, etta
asiat tulevat jasennellyksi paperille, vaik-
ka eivat viela ratkaistuiksi”, han pohtii.

Nuorilla on omat suosikkinsa, joille on
yhteista se, ettda ne kertovat paihteista.
Likanen Etela ja Sairas T ovat suoma-
laisia suosikkiartisteja.

Kokeiluprojekti kehittaa
toimintaa nuorille

Idea rappipajasta syntyi, kun Nuorten
toimintakeskus oli esittelemassa itseaan
Vantaan vankilassa helmikuussa 2017.
Kimmo Gustafsson toimii ohjaajana
Nuorten toimintakeskuksessa Helsin-

gin Kurvissa. Kyseessa on projekti, joka
kestaa kolme vuotta. Tavoitteena on tu-
kea nuoria rikos- ja paihdekierteen kat-
kaisemisessa tavoilla, jotka ovat heille
mielekkaita.

"Musiikki on nuorille iso juttu ja he oli-
vat innoissaan tasta. Alettiin suunnitella
ja jo viikon kuluttua oltiin taalla”, Kimmo
kertoo. Se siita hitaasta systeemista!

Gustafssonin mielesta on hyva, jos
nuori kiinnittyy jo vankilassa keskuksen
toimintaan, silla se voi kantaa vapautu-
miseen.

"Huomaa, etta voi saada elantonsa eri
tavalla ja elaa eri tavalla jannittavaa ela-
maa”, Kale lisaa.

Helsingin vankilaan on oltu yhteydes-
sa, ja seuraavaksi Nuorten toimintakes-
kus alkaa siella rappihommat.

Jos toimintamme kiinnostaa tai uskot sen
kiinnostavan jotakuta toista, niin soita ja
sovitaan tapaaminen!

Mirja Salo, p. 050 4124 039,
mirja.salo@krits.fi

Kimmo Gustafsson, p. 050 4094 695,
kimmo.gustafsson@krits.fi

Facebookissa:
KRITS-Nuorten toimintakeskus ja KRITS
Nuoret - RikRec
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Toimeentulotuki 2017

Perustoimeentulotuki siirtyi vuoden alussa kun-
nilta Kelalle. Kuntiin jai taydentava ja ehkaiseva
toimeentulotuki.

Tama merkitsee sita, etta toimeentulotukea
haetaan aina ensin Kelasta. Hakijan pyyn-
nosta Kela siirtdaa hakemuksen kuntaan,
mikali hakemuksessa on sellaisia menoja,
jotka kuuluvat kunnan myoéntaman tayden-
tavaan tai ehkaisevaan toimeentulotukeen.

Kaikissa tapauksissa Kela ei siirra hakemus-
ta kuntaan ja asiakas voi joutua tekemaan uu-
den hakemuksen kuntaan saatuaan ensin Ke-
lan kielteisen paatdoksen (esimerkiksi hakiessa
toimeentulotukea vaatteisiin).

Kelan hoitamaan perustoimeentulotukeen kuu-
luu perusosan (valttamattomat jokapaivaiset
menot) lisdksi mm. asumismenot (myds asun-
toon muuttoon liittyvat valttdamattomat menot),
taloussahko, kotivakuutus, valttamaton henki-
IGllisyystodistus ja lapsen tapaamisesta aiheu-
tuvat menot (kts. tarkemmin alla).

Kunnan taydentavan toimeentulotuen piiriin
kuuluvat mm. matkakustannukset vankilasta,
jos kyseessa ovat siviiliasioiden hoitaminen,
perheen luona kayminen, paasykokeet tai muu
vastaava matkakustannus, irtaimiston pitkaai-
kaisesta varastoinnista aiheutuvat kulut seka
kalusteiden tai kodinkoneiden hankinnat siviilia
varten.

Vangin toimeentulotuki
Kelan ohjeistuksessa

Lahtokohtana toimeentulotuessa on, etta vanki-
la vastaa vangin yllapidosta (perushuolto, ruo-
kahuolto ja asuminen). On kuitenkin menoja,
joista vankila ei vastaa, kuten yhteydenpito |a-
heisiin (puhelinkulut), vahaiset hygieniamenot
ja matkakustannukset siviiliin.

Kelan ohjeistuksen mukaan kanttiiniostoja
otetaan toimeentulotuessa menona huomioon
42 euroa. Jos kanttiiniostoja on tata enemman,
on menot hakemuksessa yksiloitava ja perus-
teltava hyvin (miksi 42 euroa ei riita).

Toimeentulotukea ei myonneta ruokaan, kos-
ka vankila tarjoaa ruoan. Jos vankila ei tarjoa
kaikkia aterioita, ateriakorvauksia (6,40 euroa
paivaa kohti tai 2,25 euroa ateriaa kohti) ei las-
keta toimeentulotukilaskelmassa tuloksi.

Jos tutkintavanki ei saa kaytto- tai toimintara-
haa, toimeentulotukilaskelmassa voidaan huo-
mioida kayttérahaa (42 euroa) vastaava maara
vahaisia menoja.

Vankila vastaa vangin vaatetuksesta suljetus-
sa vankilassa. Vaatteet kuuluvat paasaantoisesti
kunnan myontaman taydentavan toimeentulo-
tuen piiriin. Avovankilassa vankien kayttaessa
omia vaatteita, lahtdkohta on, etta vanki hankkii
ne vankilasta saatavilla tuloilla.

Kela voi myontaa toimeentulotukea valtta-
mattoman henkilbllisyystodistuksen hankkimi-

jatkuu p»

Toimeentulotuki haetaan Kelasta Kelan lomakkeella.

Mikali haet rahaa menoihin, jotka kuuluvat ehkaisevaan tai tdydentavaan toimeentulotukeen,
merkitse lomakkeeseen lisatietoihin, etta pyydat Kelaa siitamaan hakemuksesi kotikuntaasi.
Kunnan taydentavan toimeentulotuen piiriin kuuluvat mm.

» matkakustannukset vankilasta, jos kyseessa ovat siviiliasioiden hoitaminen

* perheen luona kayminen

» paasykokeet tai muu vastaava matkakustannus
« irtaimiston pitkaaikaisesta varastoinnista aiheutuvat kulut
» kalusteiden tai kodinkoneiden hankinnat (siviilissa)



seen, jos henkilollisyystodistusta ei ole ja myos
tahan liittyviin matka- ja valokuvakustannuksiin.

Kelan perustoimeentulotukea voi hakea myos
lapsen tapaamisesta aiheutuviin matkakuluihin,
jos tapaaminen perustuu kunnan vahvistamaan
elatussopimukseen tai tuomioistuimen paatok-
seen. Muut matkakustannukset esim. siviiliasi-
oiden hoitamiseksi tai perheen tapaamiseksi
kuuluvat kunnan taydentavan toimeentulotuen
piiriin.

Asumismenoja otetaan Kelan toimeentulo-
tuessa huomioon lyhyen tuomion ajalta eli ku-
ten aiemminkin. Lyhyt tuomio tarkoittaa enin-
taan kuuden kuukauden vankeusrangaistusta.
Vangin vapautuessa asumismenot voidaan
huomioida vapautumiskuukauden alusta luki-
en. Kelalta haetaan toimeentulotukea takuu-
vuokraan samoin kuin muuttokustannuksiinkin.

Kela voi myontaa maksusitoumuksen sil-
mélasien hankintaan. Ensisijaisesti kaytetaan
Kelan sopimusoptikkoja, mutta jos tama ei ole
mahdollista, myds Risen hyvaksyma optikko
voi tulla kyseeseen. Hakemukseen tarvitaan
talldin vankilan selvitys.

Kela voi jattaa huomioonottamatta tulona
korkeintaan 50 euron suuruisen avustuksen
sukulaisilta.

Hakemukseen tarvitaan Kelan hakemuslo-
make, vankilan maksukortin tiliote tai tilikortti,
vankilan palkkalaskelma/ansiokortti, hakijan
tiliotteet (siviilitiliote) ja selvitykset menoista
(esim. lasku tai vapaamuotoinen selvitys).
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Vankirahoihin
tulossa
muutoksia

Toimintarahaluokka kytketdan
tiiviimmin ransun toteutumiseen

Vangeille maksettaviin rahoihin on tulos-
sa muutoksia. Vankirahat ovat pitkaan ol-
leet saman suuruisia, vaikka kustannukset
ovat esimerkiksi puhelinuudistuksen myoéta
kasvaneet. Riseltd vaadittavien saastojen
vuoksi ei tassakaan lakiuudistuksessa ole
valtiolta luvassa lisda rahaa. Muutokset to-
teutetaan jakamalla olemassa oleva raha eri
tavalla suljetuissa ja avolaitoksissa olevien
vankien kesken.

Ruoka- ja yllapitokorvausten periminen
vangeilta paattyy. Kayttorahaa maksetaan
jatkossa kaikille vangeille tuntimaaran si-
jaan jokaiselta rangaistusajaksi luettavalta
paivalta. Kayttérahaa saa siis my0s pois-
tumislupa-ajalta. Myos vankilassa pidet-
tavat tutkintavangit saavat kayttorahaa.
Kayttorahan maaraan ei kuitenkaan tule
merkittdvaa muutosta. Vasta saapuneelle
vangille voidaan maksaa 14 paivan kayt-
toraha etukateen valttdmattomia hankinto-
ja varten. Kayttérahan suuruus on 1,6 €
paivalta.

Kayttorahan paalle maksetaan osallis-
tumispaivista toimintarahaa. Toimintara-
haa maksetaan jatkossa kolmessa luokas-
sa. Suljetuissa vankiloissa kaytossa on
kaksi alinta luokkaa, eli nykyinen korkein
toimintarahaluokka poistuu. Avolaitoksissa
maksetaan toimintarahaa kahdessa ylem-
massa luokassa palkan sijaan. Toiminta-
raha on ensimmaisessa luokassa 3 €/pai-
va, toisessa 4,6 € ja kolmannessa 7,3 €.

Palkkaa maksettaisiin vain muulle kuin
Rikosseuraamuslaitokselle tehtavista



avolaitostoista, kuten Metsahallituksen tyot.
Osalta paivista voitaisiin maksaa toimintara-
haa ja osalta palkkaa, jos vanki osallistuu osa-
na paivista tyohon ja osana muihin toimintoi-
hin. Palkat ovat ensimmaisessa luokassa 4,7 €/
tunti ja toisessa luokassa 5 €/h. Ammattitydhon
perehdyttavan jakson ajalta voidaan maksaa
toimintarahaa. Mahdollisuus maksaa provi-
siopalkkaa enintaan 20 % toimintarahan maa-
rasta esimerkiksi kokoonpano- tai pakkaustois-
ta sailyy.

Toimintarahan maksuperusteet on haluttu
kytkea tiivimmin rangaistusajan suunnitelman
tavoitteisiin. Toimintarahahan tasoa maari-
teltdessa kiinnitettaisiin nykyista enemman
huomiota ransun tavoitteiden toteutumi-
seen. Ajatuksena on ollut, ettd toiminnoista
saavan rahan maaran ei tulisi olla tarkein

syy toimintaan hakeutumiselle. Tutkin- Qg

tavankien kohdalla toimintarahaluokkaa
arvioidaan osallistumisen keston ja saan-
nollisyyden perusteella. Paatdsvalta toimintoi-
hin sijoittamisesta seka toimintarahaluokasta
on vankilan johtajalla ja hanen maaraamallaan
rikosseuraamusesimiehellda. Toimintarahaa
koskevasta paatoksesta on valitusoikeus.
Risen maksukortti annetaan jatkossa
vangin haltuun, ellei ole syyta poik-
keukseen. Tallainen tilanne voi olla
esimerkiksi varmuus- tai eristysosas-
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tolle sijoittaminen tai kortin vaarinkaytt6. Mak-
sukortti kuoletetaan vangin vapautuessa
ja sielld olevat rahat siirretaan vangin omalle
tilille. Jos tilia ei ole, rahat voidaan maksaa ka-
teisena.

Lakimuutos hyvaksyttiin eduskunnassa huh-
tikuussa 2017 ja tulee voimaan 2018 alusta.
Rahojen lisaksi lakiin tulee yksittaisia muita
taydennyksia.

Verkkopankkitunnukset kaikille

Vuoden 2017 alusta saakka verkkopankkitun-
nukset ovat kuuluneet peruspankkipalveluihin.
Se tarkoittaa, etta pankin kaikkien asiakkaiden
tulee saada verkkopankkitunnukset. Aikaisem-
min luottotietojen puute on saattanut estaa tun-
nusten saamisen.

Muutoksen taustalla on EU:n maksutili-
direktiivi, jonka vuoksi Suomen luottolaitos-
lakia on muutettu. Lakia uudistettaessa kiinni-

tettiin huomiota siihen, etta muutos helpottaa
niiden ihnmisten elamaa, joilla on maksuhairio-
merkintoja.

Jos kohtaat pankki- ja vakuutusasioissa on-
gelmia, voit soittaa Vakuutus- ja rahoitusvakuu-
tusneuvonta FINEn maksuttomaan neuvontaan
ma-to klo 10-16, puh 09 6850 120. Neuvontaa
saa esimerkiksi vakuutusyhtion tai pankin paa-
toksiin tai menettelyihin tyytymaton.




“Oon pystyny puhumaan sen jalkeen
paljon avoimemmin”

Leirilla perhe saa viettda yhdessa laatuaikaa tuen,

hyvan ruuan ja palveluiden aarella.

Kriminaalihuollon tukisaation Ehja perhe -toi-
minta jarjestaa perhe- ja parisuhdeleireja jo-
kaisella rikosseuraamusalueella. Nyt vankien
ja heidan puolisoidensa leirikokemuksista on
iimestynyt selvitys. Tutkija Petri Paju haastatte-
li kevaan ja syksyn 2016 perheleirille osallistu-
neita aikuisia heidan kokemuksistaan noin puoli
vuotta leirin jalkeen.

Yleinen vaikutelma haastatteluista oli yksi-
selitteisen myodnteinen. Jokainen vastaaja piti
leiria erittain onnistuneena ja hyvana kokemuk-
sena. Tama koski seka miehia etta naisia.

Osalllistujat muistivat leirin tarkkaan ja melko
yksityiskohtaisesti.

Leireilla ohjelmallinen aika ja perheiden "oma
aika” olivat sopivassa suhteessa. Ryhmahen-
kea kuvattiin "alyttdman hyvaksi” tarkoittaen
ryhmalla kaikkia osallistujia ohjaajat mukaan
lukien. Vanhempien mukaan myos lapset olivat
vertaistensa joukossa ja viihtyivat hyvin.

Selvityksessa tutkija ehdottaa, ettd lasten
nakokulmaa suoraan heilta itseltaan kuultuna
selvitettaisiin jatkossa.

Petri Paju: Selvitys perheleirien kokemuksista.
Lastensuojelun Keskusliitto/Emma & Elias -ohjelma.
Selvityksen kohdejoukkona olivat kevaan ja syksyn
2016 perheleirille osallistuneet aikuiset.
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Changes to
prison income

Prison income system is changing. The level
of prison allowances has been stagnant for a
long time, although expences have grown —
for example after the new telephone system.
However, there will not be additional funding
from the government, as Criminal Sanctions
Agency still has to save money. The changes in
the allowances will be done by distributing the
current funding in a different manner.

Collecting food and maintenance costs from
prisoners’ wages will stop. Expense allowance
will be paid to all prisoners from each day of
the sentence in contrast to the current per hour.
Thus remand prisoners will also be entitled to
maintenance allowance without application.
However, the amount will stay approximately
the same. A newly-arrived prisoner can be paid
14 days’ expense allowance in advance for
necessary purchases. Expense allowance will
be 1,6 € per day.

Activity allowance will be paid additionally,
also from those days when the prisoner is
participating in activities. Activity allowance will
be paid in three categories, of will apply to closed
prisons. This means that the currently highest
category in closed prisons will be abolished. In
open prisons, the two higher pay categories will
be introduced instead of wages. The amount of
activity allowance will be 3 € per day in the first
category, 4,6 € in the second and 7,3 € per day
in the third category.

Wages will pe paid only for work done for others
than the Criminal Sanctions Agency, such as
State Forest Enterprise. Activity allowance
can be paid during the introduction period.

A prisoner can receive activity allowance from
some days and wages from other days, if s/he
participates in work as well as other activities.
Wages are 4,7 € per hour in the first and 5 € per
hour in the second category. There will still be
a possibility to pay a commission of maximum
20 % of activity allowance for packing and
assembly work.

Activity allowance categories will be more
closely tied to the goals and the advancement of
the prisoner’s sentencing plan. The logic is that
participation in activities should not be guided
by the the amount of money received from them.
With remand prisoners, the allowance category
will be evaluated based on the duration and
regularity of participation. Decision-making
power from placement in activities as well as
allowance categories is with the warden and
can be delegated to an officer ("rse”). Decision
regarding alowances can be appealed.

Prison-issued prepaid card will be given to each
prisoner unless there are reasons to make an
exception, for example if the card is misused or
the prisoner is placed in isolation. The prepaid
card will be canceled when the prisoner is
released and money will be transferred into the
prisoner’s personal account. Should s/he not
have an account, the money can be given in
cash.

The amendement was approved by the
Parliament in April 2017 and will be enforced
from 2018 onwards. In addition to the income
system, also some other changes were made
to the Prison Act.
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LUONTAISLAAKINNAN KASIKIRJA

Rumjantseva, Ljudmila

Halusin lukea kirjan kiinnostuksesta van-
han kansan tietamyksia kohtaan. Tama
kirja ei siis ole keittokirja, vaan se keskit-
tyy enemman terveytta kohottaviin hoi-
toihin.

En etsi vaihtoehtolaakityksia, enka tar-
koita sita, etta kannattaisin kemiallisten
laakkeiden kayton lopettamista. Tahto
kokeilla naita kasveja, ja nilden mahdol-
listen positiivisten vaikutusten vuoksi,
voitti.

B WSOY

Rumjantseva kertoo opettavaisesti
taulukko-, teksti- ja kuvamuodossa, mit-
ka kasvit auttavat mihinkin tilanteeseen,
joten lukijan ei tarvitse olla laakari, jotta
ymmartaisi kirjan sisallon.

Myos niille lukijoille, jotka etsivat tietyn
kasvin vaikutusta, 10ytyy oma hakemisto
ja sivuviittaukset.

Monen kasvin vaitetty vaikutus oli mi-
nulle taysin uutta, joten paatin kokeil-
la, pitaako Rumjantsevan teksti todella
paikkansa.

Ainakin minun kokeilemieni kasvien
kohdalla vaittamat pitavat paikkansa. Jo-
ten jatkan tyytyvaisena naiden luonnon
kruunujen syontia edelleen.

Monelle tulee varmaan yllatyksena,
mihin kaikkiin tilanteisiin luonnon antimia
voidaan kayttaa.

Tama on todella hyva kirja kaikille niil-
le, jotka haluavat tietaa luontomme vai-
kutuksesta ihmisiin.

Samalla voi myos olla, etta moni ajat-
telee jatkossa tarkemmin, mita luonnon
arvo ja sen tuhoaminen todella voi meille
tarkoittaa.

Hyva opas terveellisemman elaman
loytamiselle, ihan jokaiselle.

Suosittelen kirjaa lampimasti kaikille.

10 pistetta
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TOINEN PETO

Soininvaara, Taavi

Vuonna 2013 ilmestynyt faktadekkari on
helppoa lukea ja varmaa Soininvaaran
Ratamo-sarjan laatua.

Toinen peto kasittelee polttavia ja ajan-
kohtaisia asioita. Aiheena ovat salaliitot,
maahanmuuttajat, ihmiskauppa ja kor-
ruptio.

Kirja kertoo, miten julmiin ratkaisuihin
valtiot ja yhteiskunnan eri toimijat ovat
valmiita naiden valisissa tapahtumissa,
kun on kyseessa valta ja raha.

Kirja kertoo myos, miten helppoa juu-
ri valvovan viranomaisketjun on toimia
korruptoituneesti ja myos muutoin rikol-
lisesti vuosien ajan, ja viela kenenkaan
huomaamatta.

Kansainvalisen rikollisuuden, korrupti-
on ja pakolaispolitikan hyodyntaminen,
lisattyna eri maiden kulttuureilla, uskon-
nolla ja ihmisten ahneudella, on erin-
omainen sekoitus, joka maistuu monelle
lukijalle.

Vaikeaa on uskoa, etta nama aiheet
karsisivat koskaan inflaatiosta, koska
juuri nama asiat ovat valitettavasti taman
paivan totisinta totta.

Kirjaa valittaessa luotin "sokeasti” sii-
hen, etta kirjailija ei tuottaisi pettymysta
ja nain kavi myos tassakin Soininvaaran
kirjassa.

Joku pitaa enemman Soininvaaran
Leo Kara -sarjasta. Minulle taas Soinin-
vaaran Arto Ratamo, Suposta, tuntuu
paremmalta.

&

= ToiNEN PETD
R

Eli jos hyvaksyt jannarin, jossa kasitel-
laan kansainvalista pahuutta ja ahneut-
ta, varsinkaan unohtamatta Suomea,
niin tassa sinulle sopiva kirja!

Soininvaara ei sinetoinyt kirjan loppua.
Olisin mielellani nahnyt viimeisilla sivuil-
la lopun, jota ei nyt tullut, joten tasta yh-
den pisteen menetys.

Olen vahvasti sita mielta, etta Soinin-
vaara ja Remes kilpailevat samassa luo-
kassa, ja etta on vaikeaa sanoa, kumpi
kirjailija tuottaa lukijalle paremman tun-
teen.

9 pistetta

Matti

IRMELIN KIRJALAARI
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KIRJAVINKKEJA VUONNA 2017 ILMESTYVISTA UUTUUSKIRJOISTA!

KRISTIAN KOSONEN

TAISTELU VASIKKASAARESTA

Kesa 1944. Tappiot olivat suu-
ret jo ennen varsinaisen tais-
telun alkamista, kun voimakas
tykistotuli oli verottanut komp-
panian kulunutta miesvahvuut-
ta entisestaan. Venalaiset vyo-
ryivat paalle moninkertaisella
ylivoimalla ja Vasikkasaaren
taistelusta oli tulossa yksi so-
dan kaannekohdista.
Komppanian asema oli stra-
tegisesti tarked. Vuoksen kes-
kella sijaitseva Vasikkasaari
oli kuin piikki venalaisten lihas-
sa. Vallattuaan saaren vena-
laiset olisivat yhden askeleen
lahempana Vuosalmen suuria
peltoaukeita, joiden puolus-
tusasemat olivat viela pahasti

keskeneraiset. Jos puolustus
romahtaisi, venalaisten olisi
helppo edeta suomalaisten
joukkojen selustaan ja Suo-
men kohtalo olisi peruuttamat-
tomasti vaakalaudalla. Tilanne
oli darimmaisen kriittinen, ja jo-
kaisen panosta hevosmiehes-
ta marsalkkaan asti tarvittiin
nyt enemman kuin koskaan.
Puolustuksen oli yksinkertai-
sesti vain kestettava.

Taistelu Vasikkasaaresta
on vaikuttava kertomus kesan
1944 Vuosalmen tapahtumis-
ta. Kristian Kosonen kuvaa
raadollisesti sodan tapahtu-
mia seka sotilaiden tunteita
taistelujen keskella.

MUHAMMAD ALI - SUURIN JA KAUNEIN

Heti ilmestyttyaan Pulitzer-palkinto-
ehdokkaaksi noussut teos on kat-
tavin ja asiantuntevin Muhammad
Alista koskaan kirjoitettu elamaker-
ta.

Thomas Hauser paasi lahem-
maksi Alia kuin kukaan toinen ela-
makerturi. Niinpa kirja kertoo mes-
tarin tarinan taman omin sanoin.
Azneen paasevat myés Alin per-
heenjasenet, ystavat, vastustajat
seka monet muut, jotka vuosikym-
menten mittaan olivat hanen kans-
saan tekemisissa.

Muhammad Ali on kiistamatta
yksi kaikkien aikojen suurimmista
urheilijapersoonallisuuksista. Vie-
|& vuosikymmenia viimeisen otte-
lunsa jalkeen raskaansarjan kol-

minkertainen maailmanmestari
on sailynyt elamaa suurempana
hahmona satojen miljoonien ih-
misten mielikuvissa.

Thomas Hauser on amerikka-
lainen kirjailija, joka on kirjoittanut
yli neljagkymmenta tietokirjaa lu-
kuisilta aihe-alueilta ammattinyrk-
keilystd Beethoveniin. Hauser
on palkittu useilla kirjallisuuspal-
kinnoilla, ja han on ollut ehdolla
niin Pulitzerin kuin National Book
Awardin saajaksi. Muhammad
Alin elamakerta palkittiin William
Hill Sports Book of the Year -pal-
kinnolla.

TEMESTYY LOKAKUUSSA 2011

SUURIN 1A KALUME




VARTIJA

Rikostutkija Carl Magrckin pu-
helin soi kesken hanen pai-
vauniensa, eika apua pyytava
kollega Bornholmin saarelta
saa kovin hyvaa vastaanottoa.
Muutaman tunnin paasta kay
ilmi, etta Carlin akeydella on ol-
lut katastrofaaliset seuraukset.

Tapahtuma johtaa Carlin yh-
dessa Osasto Q:n kanssa tut-
kimaan 17 vuotta vanhaa tapa-
usta, jossa koulusta kadonneen
suositun tyton ruumis loydettiin
puun oksalta muutaman kilo-
metrin paassa oppilaitoksesta.

Osasto Q paatyy eristyksissa
olevalle Bornholmin saarelle,

VARTI)A

jossa he paasevat esoteerisen,
taivaankappaleita palvovan
yhteison ja sen karismaattisen
johta-jan jaljille. Mutta lahkon
lujatahtoinen avainhenkilo ei
kaihda keinoja suojelles-saan
itseaan ja valittuaan.

Vartija on Adler-Olsenin kuu-
des romaani Osasto Q:sta. Ve-
tava rikostarina kertoo rajojen
ylittamisesta ja pakkomieltei-
sesta rakkaudesta.

MAKWAN AMIRKHANI

Hurja elamantarina taman het-
ken yhdesta seuratuimmasta
urheilijasta!

Makwan on vapaaottelija,
joka on noussut viimeisten
vuosien aikana suomalaisten
suureksi suosikiksi. Makwan
on raivannut tiensa vapaaot-
telutdhdeksi UFC:ssa, joka
on maailman suurin toimija
vapaaottelu-urheilussa.

Kirjassa Makwan kertoo
oman tarinansa, omin sanoin,
mitaan sensuroimatta. Han
avautuu vaikeasta lapsuudes-
taan Iranissa, laheisten me-
nettamisesta, elamasta pako-
laisleirissa seka lapsuudesta
1990-luvun Suomessa, jonne

YK sijoitti perheen vuonna
1993.

Kirjassa Makwan kay lapi
elamaansa ja nousuaan va-
paaottelutahdeksi ja kansan
suosikiksi. Kirja on kamppailu-
urheilun ja harjoittelun lisaksi
taynna tunteita: iloa, surua, hi-
kea, verta ja kyyneleita.

Makwan Amirhkani on UFC-
tahti, joka tammikuussa 2017
solmi neljan ottelun UFC-so-
pimuksen. Makwan on kevaan
aikana ollut mukana kahdes-
sa tv-sarjassa: Mertaranta ja
tédhdet seka Julkkisselviytyjét.
Makwanilla on Facebookissa
155000 ja Instagramissa yli
62000 seuraajaa.

MAKWAN

AMIREHANI

IRMELIN KIRJALAARI
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Rikoksentekijan

aanioikeus

luottamus ja

kansalais-

Vangit saivat mahdollisuuden danestad muita kansalaisia myéhemmin.
Kansalaisluottamuksen menettédnyt ei saanut dénestaa lainkaan.
Nyt saa danestda — kunhan tietda ehdokkaasta jotain.

Tana paivana aanioikeus on Suomessa ylei-
nen, yhtalainen ja luovuttamaton oikeus. Sen
voi menettaa vain luopumalla kansalaisuudes-
ta tai kuntavaaleissa muuttamalla pysyvasti ul-
komaille. Viela vuoteen 1969 saakka tuomion
saanut saattoi menettaa oikeuden danestaa tai
asettua ehdolle vaaleissa.

Kohti yleista danioikeutta

Vuonna 1869 saadetyssa Suomen suuriruhti-
naskunnan valtiopaivajarjestyksessa annettiin
taysi-ikaisille, vaalipiirissa asuville suomalaisil-
le miehille oikeus osallistua vaaleihin. Vaalioi-
keutettuna ei kuitenkaan pidetty kaikkia - esi-
merkiksi holhouksenalaisia, ylivelkaantuneita,
rikoksesta tuomittuja ja kansalaisluottamuksen
menettaneita.

Keisari Nikolai Il antoi 1905 Suomen senaa-
tin tehtavaksi eduskunnan seka vaalioikeuden
ajanmukaistamisen. 1906 suomalaiset saivat
yleisen aanioikeuden - naiset ensimmaisina Eu-
roopassa seka oikeuden aanestaa, etta asettua
ehdolle. Kaytannodssa aanioikeus ei ollut viela
yleinen ja yhtalainen, silla sille asetettiin 24 vuo-
den ian lisaksi muitakin rajoituksia, kuten koy-
hyys, irtolaisuus ja rikokseen syyllistyminen.

Kansalaisluottamuksen menettaminen

Kansalaisluottamuksen menettaminen oli yksi
1800-luvun lopussa uudistuneeseen rikoslakiin

Kirjatuista lisarangaistuksista. Se tarkoitti, ettei
henkil6 saanut aanestaa, asettua vaaleissa eh-
dolle eika tulla valituksi kunnan lautakuntaan
tai yhdistyksen hallitukseen. Han ei myoskaan
voinut mm. toimia oikeudessa todistajana.

Ehdolliseen sekd vankeusrangaistukseen
tuomittu saattoi menettaa 1-15 vuodeksi kan-
salaisluottamuksen. Kyse saattoi olla niin mur-
hasta, varkaudesta, parituksesta kuin vaarasta
valasta. Kansalaisluottamuksen menettaminen
merkittiin kirkonkirjoihin ja siviilirekisteriin, ja se
oli merkittava virkatodistukseen. 1900-luvun
alussa rikoksen vuoksi kansalaisluottamuksen
menettaneita oli vuosittain yli tuhat. Kansalais-
luottamuksen menettaminen poistettiin Suo-
men rangaistusjarjestelmasta vasta vuonna
19609.

Aadnestaminen vankilassa

Samana vuonna vaalilakiin tuli ennakkoaanes-
tyksen mahdollisuus. 1972 lakia muutettiin si-
ten, ettd myoOs sairaalahoidossa, sosiaalihuol-
lon yksikodssa ja rangaistuslaitoksessa olevat
aanioikeutetut saivat aanestaa.

Aanioikeutettuja vaaleissa ovat tédna paiva-
na 18 vuotta tayttdneet Suomen kansalaiset.
Kuntavaaleissa aanioikeus on sidottu kunnas-
sa asumiseen.

Vankilassa vaalitoimikunta huolehtii ennak-
kodanestyksen jarjestamisesta. Adnestyksen
toteuttamiseen, erityisesti sen ajankohtaan,
vaikuttavat ainakin vankilan osastointi ja paiva-



UCTTU.
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jarjestys. Tyossakayvilla aanestys saattaa olla
ruokatauolla tai ennen toihin menoa. Tyopisteet
voivat myos olla kiinni aanestysajan.

Eristyksissa olevien vankien aanestysmah-
dollisuus tulee varmistaa ja he aanestavat sel-
laiseen aikaan, ettei kaytavilla liikku muita van-
keja.

Vankien kanssa keskustellessa vaikuttaa sil-
ta, ettd aanestysajankohdasta tiedotetaan hy-
vin ja mahdollisuus aanioikeuden kayttamiseen
toteutuu vankiloissa.

Eras pitkaan vankilakierteessa ollut vanki to-
tesi, ettd on aanestanyt vain vankilassa, koska
osastolta viedaan aanestamaan. Vapaalla jalal-
la han ei aanestanyt, koska ei kokenut voivansa
luottaa poliitikkoihin. Toinen vanki totesikin, etta
vankiloissa puhutaan politiikasta, mutta siella
on paljon poliittisesti turhautuneita, jotka eivat
koe voivansa vaikuttaa aanestamalla.

Kritiikkia vankiloissa esitetaan siita, miten tie-
to aanestyksen kaytannon jarjestelyista kulkee
vankiloissa ja miten vanki voi seurata kotipaik-
kakuntansa tapahtumia. Adnestamaan tulevat
vangit saavat tutustua ehdokasmateriaaliin,
mutta puolueiden nimilistat eivat auta tutustu-
maan ehdokkaiden ajatuksiin, jos sita ei ole
aiemmin voinut tehda. Vangeillakin on mahdol-

Penkki puistossa Tammisaaressa.

lisuus keskustella vaalitoimitsijoiden kanssa,
mutta tasta ei vaikuta kulkevan tietoa.

Eras lyhytaikaisvanki ei katsonut voivan-
sa aanestaa, koska ei ollut riittavan tietoinen
ehdokkaista eika halunnut 8dnensa menevan
"vaarille”.

Tietoa ehdokkaista ja puolueiden ohjelmista
on tarjolla vangeille paaasiassa sanomalehtien
ja television kautta. Kunnallisvaalien kohdalla
tiedon saaminen kotipaikkakunnan ehdokkais-
ta ja heidan nakemyksistaan voi kuitenkin olla
vaikeampaa, jos vanki ei ole kotoisin vankila-
paikkakunnalta.

Vankilaan tulee yleensa oman alueen lehti,
vaikkapa Saramakeen Turun Sanomat. Jos on
tamperelainen, pitaisi Aamulehti tilata omalla
kustannuksella. Eras vanki pohtikin, miksei voi-
si tulla jonkin toisen alueen sanomalehtikin, jos
vankilassa on useita silta paikkakunnalta olevia
vankeja.

ANASTASIA LAPINTIE
Kirjoittaja tyoskentelee sosiaalineuvojana Krimi-

naalihuollon tukisaatiossa. Juttu liittyy Suomen
itsendisyyden juhlavuoteen.
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Juhan parempi tuomio

Helsinkildinen Juha suorittaa tuomiotaan
kunnostaen historiallisia maalinnoituksia.

Kun Juha kunnosti maalinnoituksia Helsin-
gin Maunulassa, han kuuli Suursuon puskista
tuttuja aania. Vanhat kaverit ne siella viettivat
paivaa. "Alkaa juopotelko sielld”, Juha huusi
leikillaan.

Juha oli paassyt mukaan Kriminaalihuollon
tukisaation Maalinnoitus-hankkeeseen, jossa
ykp- ja koevapausasiakkaat suorittavat tuomio-
taan siivoamalla vanhoja taisteluhautoja risuis-
ta ja jatteista. Mukanaan heilla oli ammattitaitoi-
nen metsuri Starasta.

Paikalliset mummot ja papat koirineen kavi-
vat kiittelemassa ryhmaa. Vanhukset ovat Ju-
han mukaan tarkkoja siita, ettei heidan ulkoi-
lureiteiltaan katkota arvokkaita puita. Laheisen
paivakodin lapset saivat uuden leikkipaikan,
kun lahella sijaitseva ryteikko raivattiin koko-
naan pois.

"Olen tuntenut itseni tarkeaksi, kun saan
tehda niin sanotusti hyvaa”, Juha kuvailee tun-

nettaan. Samanlaista tyéta tehdaan hanen mu-
kaansa Suomenlinnassa, jossa vangit pitavat
linnoituksen muureja kunnossa.

“Intoa tdynna kuin ilmapallo”

Juha osallistuu jo toista kertaa historiallisten
maalinnoitusten kunnostamiseen. Ensimmai-
sella kerralla valvoja ehdotti hanelle hanketta
ykp:n suorituspaikaksi vuoden 2015 lopussa.
Juha kavi haastattelussa ja paasi aloittamaan
tyot Kannelmaessa. Han piti ulkona olemisesta
ja siita, etta oltiin rynmassa.

"Ero tavalliseen suorituspaikkaan oli se, etta
taalla kyseltiin kuulumisia. Jos tarvitsi tukea,
sita sai”, Juha kuvailee kokemustaan. Myos
ryhmahenki oli hyva ja Juhan mukaan paikkaa
voisikin kutsua vertaistukityopaikaksi.

"Tassa paneudutaan ihmiseen”, Juha kehuu.
Han ei keksi yhtaan risua, jonka voisi antaa toi-
minnalle.

Tuttu valvoja oli yllattynyt, kun Juhan ykp su-
jui kuin rasvattu.

VOIMAA LUONNOSTA

Luonnolla on tutkitusti hyvinvointia lisaava
vaikutus. Metsassa tyoskennellessa mieli
rauhoittuu ja ajatukset selkenevat. Luon-
toon ja historiallisesti arvokkaisiin linnoi-
tuksiin kohdistuva tyd yhdistaa tekijansa
ymparistoonsa, ja luo mahdollisuuden koke-
muksille ja oppimiselle. Kahvihetket kivella
tai kannolla istuen voi viettaa tyotoverien ja
ohjaajan kanssa rupatellen, tai vaikka ihan
hiljaa luonnon aania kuunnellen.



Hanke on ollut osa Euroopan
sosiaalirahaston Kestavaa
kasvua ja tyota 2014-2020
-ohjelmaa. Toiminnan jat-
kosta kaydaan parhaillaan
neuvotteluja. Mikali jatkolle
IOytyy rahoittaja, uusia palve-
lu- tai tyovelvoitteen suoritta-
jia otetaan kevaalla 2018.
Hankkeessa on kokeiltu
ryhmamuotoista yhdyskun-
tapalvelua. Osallistujat ovat

linnoituksia ja niiden ympa-
ristéa. Toihin on perehdytetty
palvelun aikana, eika aikai-
sempaa tyokokemusta ole
vaadittu. Hankkeessa on toi-
minut tyd- ja palveluohjaaja
asiakkaiden tukena. Mukana
ovat Kriminaalihuollon tuki-
saatio, Helsingin kaupungin-
museo, Helsingin kaupungin
rakennusvirasto ja Rikos-
seuraamuslaitos.

hoitaneet ja siistineet maa-

Koevapaus linnoituksilla

Juhalla oli ykp:n jalkeen viela vanha 1,5 vuoden
linnatuomio suorittamatta, kahdeksas uran ai-
kana. Se ei kuitenkaan tuntunut vaikealta, kos-
ka hanella oli uusi puoliso. Ja koira.

Ensimmaiset puoli vuotta tuomiosta Juha
suoritti Helsingin vankilan paihteettomalla
osastolla. Taman vuoden tammikuussa han
aloitti jalleen Maalinnoitus-hankkeessa valvo-
tussa koevapaudessa. Tyokokeilu jatkuu yli
kuukauden ajan koevapauden paattymisen
jalkeen.

Kannelmaen Rumpupolunpuistossa oli
viela kevaalla 2015 sotkuista.

Suhde ex-puolisoon on hyva ja Juha pyrkii
olemaan hyva isa lapsilleen. Suhde omiin lap-
siin laheni ja lampeni.

1970-luvulla hanella tutkittiin ylivilkkautta.
Helsingin vankilassa vartija oli inmetellyt putsa-
ria, joka heilui tydn touhussa aamuvarhaisesta.

"En halua luppoaikaa. Nytkin ostan autoja ja
pistan niitd kuntoon”, autonasentajan tyopai-
kasta haaveileva Juha kertoo.

"Jos perjantaina suussa rupee napsuu, lah-
den vaikka Stoppiin (Pasilassa sijaitseva Stop
Huumeille — yhdistyksen tila, jossa toimintaa
paihdekuntoutuijille).”

Vertaistuki Redis, Kinaporinkatu 2 A4 (sum-
meri), 00500 Helsinki. Auki arkipaivisin, ajoit-
tain myos tapahtumia ja retkia. Vertaistukea,
tukea harrastuksiin ja palveluohjausta.

Stop Huumeille ry ("Stoppi”), Pakkamesta-
rinkatu 2, 00520 Helsinki. Paivakeskuksessa
vertaistuellista ajanviettoa ja neuvontaa. Auki
arkipaivisin, iltaisin tapahtumia ja harraste-
vuoroja.

Piihteettémia olohuoneita Helsingissa

Raittila, Turunlinnantie 14 A, 00980 Helsin-
ki. Paihteetdonta vertaistukea arki-iltaisin ja
lauantaisin Helsingin Itakeskuksessa. Toi-
minnallisuutta, keskusteluryhmia ja aktiivista
yhdessaoloa.

KRIS-Etela-Suomi ry, Kinaporinkatu 2 D,
00500 Helsinki. Toimintakeskus on paihtee-
ton ja rikokseton kohtaamispaikka. Auki arki-
paivisin ja lauantaisin. Vertaistukea, liikun-
taa, retkia ja palveluohjausta.

KUUKAUDEN HENKILO

MAALINNOITUS-HANKE 2015-2017
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POIMINTOJA PORTTI VAPAUTEEN -BLOGISTA

"Perhesuhteiden tukeminen vankeusaikana

auttaa jaksamaan ja voimaan paremmin, kaik-

kia osapuolia - tuomiota suorittavaa seka sivii-
lissa odottavia.”

SANJA SATEENRANTA,

VANKIEN OMAISET VAO RY:N PUHEENJOHTAJA

"Vankilan yllapidosta huolimatta vanki voi joutua
toimeentulotuen tarpeeseen, jolloin hanen tilan-
teensa pitaa arvioida aivan samalla tavalla kuin
kehen tahansa muunkin kansalaisen.”
MARJATTA KAURALA, KRIMINAALIASIAMIES,
KRIMINAALIHUOLLON TUKISAATIO

"Kriminaalihuollon tukisaatio on palkannut eri-
laisissa hankkeissa rikostaustaisia auttamaan
muita rikostaustaisia. ViaDia palkkaa vankilasta

vapautuvia erilaisiin jarjestotoimintaansa liitty-
viin tyotehtaviin. Myos Silta-Valmennusyhdistys
tarjoaa vangeille erilaisia koulutus- ja tyollisyys-
vaihtoehtoja.

Jarjestotoimijoiden tydllistymisvaihtoehtojen
kynnys on matalalla ja erilaisia tehtavia on tar-
jolla lahes kaikenlaisille osaajille heidan yksilol-
liset vahvuutensa huomioiden.”

JANIKA LINDSTROM, LEHTORI
LAUREA-AMMATTIKORKEAKOULUSTA

"Luottamuksen lunastaminen on vangille aina
vaikeaa, naisille kaksinkertaisesti vaikeampaa -
romaninaisista puhumattakaan. Yhteiskuntaan
kKiinnittyminen on vaikeaa, jos se tyontaa sinua
marginaaliin.”
ANASTASIA LAPINTIE, SOSIAALINEUVOJA
KRIMINAALIASIAMIESTOIMINNASSA

Pienen tyton tuikkivat silmat

Olin valmistellut puoli vuotta lapsen ja isan ta-
paamista. Isa pohti, kertoako lapselle vankilas-
sa olostaan, asia tuntui haasteelliselta.

Isa suoritti rangaistusta laitoksessa, josta ei
niin vain lomille paasta. Tein yhteistyota vanki-
lan kanssa ja isa sai kuin saikin poistumisluvan
vartijoiden saattamana.

Isa ja tytar eivat olleet tavanneet kahteen
vuoteen. lkava molemmilla oli kova.

Tyttarelle ei ollut haluttu kertoa totuutta isan
poissaolosta, koska pelattiin koulukiusaamis-
ta ja ehkapa isa pelkasi sitakin, etta tykkaisiko
tytar hanesta enaa totuuden kuultuaan.

Sisdan huoneeseen astui arka pieni tytto,
joka kapsahti isan syliin heti hanet nahtyaan.

Sain olla lasna, kun isa kertoi missa han oi-
keasti on. Hetki oli huikaiseva kokemus tyoural-
lani.

Mika taidokkuus isalla olikaan vieda asiaa

eteenpain. Ensin he halasivat ja itkivat. lkavan
tunne purkautui ja sille annettiin aikaa. Eivat
puhuneet mitaan, olivat vain sylikkain.

Sitten isa aloitti. Han kertoi, mita on tapahtu-
nut, missd han nyt on ja miksi han joutui van-
kilaan.

Pyysi anteeksi tyttarelta tekoaan, joka erotti
heidat vuosiksi ja sita, etta oli pyytanyt kans-
saihmisia valehtelemaan olinpaikkansa. Kertoi,
ettd halusi sanoa asian kasvokkain. Otti vas-
tuun teostaan.

Kertoi tyttarelleen, millaista vankilassa on.
Missa han nukkuu ja mita han siella paivisin te-
kee. Kertoi, etta ei isilla ole mitaan hataa. Osasi
lohduttaa.

Saatoin melkein kuulla painolastin tyttaren
sydamelta putoavan, kun han kuuli totuuden.

Sen jalkeen tuli nauru ja helpotus, niin tytta-
relle kuin isallekin. Tytar antoi isélleen ystavan-



” Elama on tasapainoilua. Liiallinen tekemisen
maara suhteessa yksilolliseen sietokykyyn
stressaa ja ylikuormittaa, ja toisaalta liiallinen
tekemisen puute tylsistyttaa ja turhauttaa. Kaik-
ki aika, jonka vanki viettaa ulkona sellistaan, on
kuntouttavaa sinallaan.”
ERJA TOIVO, OPPIMISVALMENTAJA
VANGIN OPPIMISPOLKU -HANKKEESSA
SILTA-VALMENNUSYHDISTYKSESSA

"Silla tarjoamalla nuorille vaihtoehtoja seka
osallistamalla heitd toimintoihin saadaan ai-
kaan yhteenkuuluvuuden tunnetta yhteiskuntaa
kohtaan.

Osallistamalla nuoria jarjesto- tai muuhun
toimintaan saamme heidan itsetuntonsa kasva-
maan. Ehka he silloin huomaavat, etta heidat
halutaan mukaan rakentamaan ja olemaan osa
tata yhteiskuntaa.

Ei osoittamalla sormella. Ei pelottelutaktiikal-
la. Ei tuomitsemalla. Vaan osallistamalla.”

JANNE RANINEN, VANKI HELSINGIN VANKILASTA

paivasuklaan, jonka oli matkalta ostanut. Isa
arveli, ettd han ei voi sita mukanaan vankilaan
vieda. He paattivat avata sen ja sydda sen yh-
dessa.

Siina he istuivat sohvalla vierekkain. Taittoi-
vat valilla palan suklaata ja nojasivat toisiinsa.
Oli kuin aika olisi pysahtynyt. En sanonut mi-
taan, etta en rikkoisi hetken tunnelmaa. Tuntui
kuin tyttd hengittaisi isasta voimaa itseensa.

Ei lapselle kertomisen ja lapsen huomioimi-
sen tarvitse olla taman vaikeampaa.

Kysyin isalta, kuinka han osasi niin hyvin
puhella asiasta. Kaiken takaa paljastui Emilia-
DVD. Isa oli pyytanyt sen vankilalta lainaksi ja
katsellut lapi. Sieltd han oli omaksunut monta
tarkeaa asiaa, jotka osasi ottaa tyttaren kanssa
puheeksi.

Lapsella on oikeus saada tietaa, missa ha-
nen aitinsa tai isansa on. Tahan kertomiseen
haluan haastaa mukaan kaikki vankeudessa
olevat vanhemmat. Jos se tuntuu vaikealta, niin
tukea asiaan on saatavissa.

"Lopulta rikos on sovitettu yhteiskunnan nako-
kulmasta. Olkoon sovitusaika oikeudenmukai-
nen tai ei, rangaistus jatkuu siviilissa ja usein
myds mielessa. Paluu tuottaa haasteita ja ris-
ki uuden rikoksen tekemiseen kasvaa. Tassa
vaiheessa yhteiskunnan tulee ajatella vain ja
ainoastaan sita hyotya, mita jalkihuolto (eli van-
kilasta vapautuvan tukeminen) kotipaikkakun-
nalla voisi tarjota.

On kaikkien edun mukaista, etta vankilasta
vapautuvaa tuetaan niin hyvin kuin mahdollista,
silla silloin saastaa yhteiskunta, kansalainen ja
rikosseuraamuksen suorittanut. Eika ainoas-
taan rahaa.”

OLLI KAARAKKA, ASUMISPALVELUPAALLIKKO
KRIMINAALIHUOLLON TUKISAATIOSSA

Vaaria tekoja ja vaaria asioita valitettavasti
tapahtuu. Ne eivat kuitenkaan koskaan ole lap-
sen syy. Siksi lapsen ei pida niista turhia taak-
koja kantaa.

Tapaamisen aikana siviilipukuiset vartijat
odottivat tilan ulkopuolella ja kun aika oli |ahte3,
he kertoivat siita hienotunteisesti.

Myds mina sain kiitokset ja halaukset. Miten
hienoa on tehda tyota ihmisten kanssa.

Ulos lahtivat helpottunut isa ja tytar, jonka sil-
missa tuikkivat tahdet.

TARJA SASSI

Kirjoittaja tydskentelee
Kriminaalihuollon tukisaation
perhetydn paallikkdna.
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Tuettua asumista Kriminaalihuollon
tukisaatiossa Helsingissa.




Vapautumassa
vailla asuntoa?

Asuntoa etsiessé on tarkeaa selvittdd oman kunnan tarjoamat mahdollisuu-
det ja palvelut. Vankila-aikana voi rakentaa verkostoja vankilan ulkopuolella
oleviin tukijarjestoihin, ettei ole niin “tyhjan paalla” vapautuessa.

Moni entinen vanki on sanonut, ettei oma-aloit-
teisuus ole pahitteeksi asuntoasiassakaan.
Asuntoa voi hakea kaupungilta seka kunnassa
toimivista vuokrataloyhtioista noin kolme kuu-
kautta ennen vapautumista. Lisaksi kannattaa
katsella yksityisten vuokranantajien ilmoituksia
lehdista ja internetista. Myos jarjestdilla ja saa-
tidilla on vuokrattavana asuntoja.

Tuetut asumisvaihtoehdot voivat olla myo6s
hyva vaihtoehto. Niissa on tyontekijoita, jot-
ka auttavat siviilissa selviytymisessa. Tuettuja
asuntoja tarjoavat jarjestot eri puolilla maata.
Niiden kautta paasee todennakoisimmin kiinni
omaan vuokra-asuntoon. Tuettua asumista tar-
joaa mm. Kriminaalihuollon tukisaatio paakau-
punkiseudulla.

Asuntoasia kannattaa ottaa puheeksi vanki-
lan tyontekijan kanssa, kun tehdaan vapautta-
missuunnitelmaa. Kannattaa kertoa suoraan,
jos asuntoa ei ole tiedossa. Parhaimmillaan
suunnitelma laaditaan monien tahojen yhteis-
tyona. Mukana voi olla viranomaisten lisaksi
jarjestdjen tyontekijoita. Selviteltavia asioita
asumisen lisaksi voivat olla mm. velka- ja ulos-
ottojarjestelyt, terveyden-
hoito, lasten tapaamiset,
opiskelu ja tydelama
seka ihmissuhteet.
Asioiden jarjeste-

lyssa ja yhteydenpi-
dossa kotikuntaan
auttaa vankilan sosi-
aalityontekija, erityis-

L
UNNITE
AT JATUOVAT

ohjaaja tai rikosseuraamusesimies. Suunnitel-
maa tehtaessa voi pyytaa, etta saa tutustua
tuettuihin asumisvaihtoehtoihin.

Hakemuksia voi lahettaa myos suoraan koti-
kunnan tai kotipaikkakunnan jarjestdjen asu-
mispalveluihin, mutta etenkin paakaupunkiseu-
dulla asunnon ldytaminen ilman viranomaisten
tai jarjestojen apua saattaa olla hankalaa.

Jos asunto ei jarjesty ennen vapautumista,
kannattaa olla yhteydessa oman kunnan so-
siaalitoimistoon ja pyytaa sielta tuen tarpeen
arviointia.

Viime vuosina pitkaaikaisasunnottomien ti-
lanne on hieman parantunut valtakunnallisten
asunnottomuusohjelmien myo6ta, mutta liian
moni vanki vapautuu silti kadulle. Moni saattaa
olla myos jo "jonossa” johonkin heille sopivaksi
arvioituun yksikkoon, mutta jonotusaika muo-
dostuukin yllattavan pitkaksi ja silla valinkin on
asuttava jossain. Tasta syysta huolellinen val-
mistautuminen hyvissa ajoin parantaa vapau-
tuvan asunnottoman lahtdasemaa kriittisessa
vaiheessa, kun paluu siviiliin on edessa.

Voit selvitella oman kuntasi asumispalvelujaja
reitteja niihin ottamalla yhteytta asumispalvelu-
koordinaattoriin:

Mia Juselius, Kriminaalihuollon tukisaatio
Kinaporinkatu 2 E 39, 00500 Helsinki
puh. 0504124310

sahkoposti mia.juselius(at)krits.fi
Facebookissa: Vapautuvien asuminen

KYSYMYS JA VASTAUS
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Porrastettu asumispolku Helsingissa

Kriminaalihuollon tukisaation Tukiasumispalve-
lut (TuPa) on yksi niista tahoista, jotka tukevat
vapautuvia. Saatio on jarjestanyt kuntouttavaa
paihteetonta ja rikoksetonta asumista jo yli
kymmenen vuotta ja saanut hyvaa kokemusta
asiakaskunnan tarpeista.

Tukiasumistydssa on huomattu, ettd kontak-
tin on hyva syntya jo vankeusaikana. Asiakasta
voidaan kayda tapaamassa vankilassa, han voi
kayda poistumisluvalla tutustumassa Vertais-
tuki Redikseen tai muihin tukipalveluihin (mm.
KRIS) tai NA- tai AA-ryhmissa. Nain asiakas
voi saada hyvia yhteyksia siviiliin jo etukateen.

Vapautuvien asumisen tuen
verkoston jasenjarjestot

Rovaniemen Nuoriso-
asunnot ry

o

Nama asunnotto-
muutta vahentavat
jarjestét neuvovat
asuntoasioissa.

Kuopion Tyéterapinen yhdistys ry
ViaDia Pohjois-Savo ry

F

Silta-Valmennusyhdistys ry

Joensuun Seudun
Nuorisoasuntoyhdistys

ViaDia Pirkanmaa ry
( © o

Rauman Seudun
Katulahetys ry
Rauman Seudun
Mielenterveysseura ry

Oﬂ Jyvaskylan Katuldhetys ry |

Turun Seudun
Nuorisoasunnot ry
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Helsingin Diakonissalaitos
Kriminaalihuollon tukisaatio

| Espoon Diakoniaséétio

Sininauhasaatio
Suoja-Pirtti ry

Pitkista vankeusrangaistuksista vapauduttaes-
sa hyva vaihtoehto vapauteen totuttelussa on
koevapaus, jolloin vanki voi suorittaa vankeus-
rangaistuksensa viimeiset kuukaudet vankilan
ulkopuolella (enimmillaan 6 kk). Koevapaudes-
ta saadut kokemukset ovat olleet hyvia.

Kriminaalihuollon tukisaation porrastettu
asumispolku on koettu hyvaksi ratkaisuksi.
Vapautuvan asumispolku alkaa usein saation
asumisvalmennusyksikossa, jossa on mah-
dollisuus sopeutua vapautumiseen tuetusti
ja turvallisesti. Asumisen aikana osallistutaan
ryhmiin seka kaydaan keskusteluja mukavien
asumisohjaajien kanssa. Kun itsenaisempi
asuminen sujuu, asumisvalmennusyksikdssa
asuminen vaihtuu ensin tukiasunnoksi ja aika-
naan taysin itsenaiseen vuokra-asumiseen.

Porrastettu asumispolku on koettu myos
asiakkaiden osalta toimivaksi ja turvalliseksi.
Asuttuaan tukiasunnossa noin 1-2 vuotta asia-
kas voi saada itsenadisen asunnon esimerkiksi
Y-saatiolta, muulta asumispalveluita tuottaval-
ta jarjestolta tai kotikunnalta. Hyvin sujunees-
ta tukiasumisesta laaditaan lausunto, joka pa-
rantaa asiakkaan mahdollisuuksia normaalin
asunnon saamiseen. Y-saatio edellyttaa paa-
kaupunkiseudulle vankilasta vapautuvien asi-
akkaidensa tulevan Kriminaalihuollon tukisaa-
tion asumisohjauksen ja arvioinnin kautta.

Yleensa tukiasuminen sujuu ensi askelten
jalkeen hyvin ja asumispolun lapi kayneilla
asiakkailla on erittain hyvat asumisen valmiu-
det myds jatkossa. Suurin osa tukiasuntojen
asukkaista kay toissa tai opiskelee ja hoitaa
asiansa hyvin.

Tukiasuntoihin Helsingissa voivat hakea Hel-
singissa kirjoilla olevat vangit. Muut kuin helsin-
kildiset voivat hakea, jos heidan kotikuntansa
antaa maksusitoumuksen ja tukipalvelu suun-
nitellaan yhdessa kotikunnan sosiaalitoimen
kanssa.

Asumispalvelukoordinaattori Mia Juselius
ja asumispalvelupaallikko Olli Kaarakka,
Kriminaalihuollon tukisaatio



Miten paasee

ADHD on aivojen toimin-
taan liittyva aktiivisuuden ja
tarkkaavuuden hairié. Sen
paaoireita ovat impulsiivi-
suus, tarkkaamattomuus ja
yliaktiivisuus. Naita Ioytyy
jonkin verran kaikilta ihmisil-
ta. Oireet voivat johtua myos

muusta kuin ADHD:sta. Ky-
seessa voi olla ADHD, jos
oireet ovat alkaneet jo lap-
suudessa.

ADHD:n diagnosoi aina
laakari. Vankeusaikana kan-
nattaa olla yhteydessa van-
kilan laakariin, jos epailet

ADHD-tutkimuksiin?

etta sinulla on ADHD. Tutki-
mukset tehdaan Turun van-
kisairaalassa. Vankilan ulko-
puolella voit kaantya julkisen
terveydenhuollon laakarin
puoleen, jos haluat selvitella
ADHD-asiaa. Lisaksi yksityi-
set laakarit tekevat ADHD-

tutkimuksia.
Paihdetaustaisilta vaadi-
taan usein paihteeton jakso
osana ADHD-tutkimuksia.
ADHD-tutkimuksiin kannat-
taa varata aikaa, silla ne voi-
vat kestaa useita kuukausia.
Esimerkiksi valvotun koeva-
pauden aikana voi olla hyva
hetki selvitella ADHD:ta.
Tietoa ja tukea ADHD-
asioissa saat myos Kritsin
oppimisvalmennuskoordi-
naattorilta, p. 050 4124 023.

Mita hyotya velkojen selvittamisesta on?

Velkaongelmiin 10ytyy yleensa oikea ratkaisu
vasta, kun kaikki velat ovat tiedossa. Velka-
kierre alkaa helposti uudelleen, mikali kaikkien
velkojen maksamisesta ei tehda yhtenaista
suunnitelmaa.

Selvittamattomat asiat painavat mielta ja on-
gelma paisuu mielessa. Kun naet kaikki velkasi
listattuna, tiedat tilanteen. Voit jopa huomata,
etta selviydyt niista itsenaisesti tai helpommin
kuin luulit. My6s suuriin velkaongelmiin on ole-
massa ratkaisuja. Siksi todellisen velkamaaran
paljastumista ei tarvitse pelata.

Myos pelkka tieto omista veloista voi huojen-
taa mielta, vaikka et voisi tehda veloille juuri
nyt mitaan. Asiaan on helpompi palata myo-
hemmin, kun olet kertaalleen selvitellyt velkasi.

Lisaksi on mukavampi hakea apua, kun tie-
dat, kuinka paljon ja millaisia velkoja sinulla on.

Joskus velkaneuvonnasta saa kayntiajan vas-
ta, kun veloista on toimitettu sinne tietoa etu-
kateen.

Tutustu uuteen oppaaseen!

Takuusaatio on julkaissut
uuden oppaan, joka ohjaa
velkojen selvittelyssa. Loy-
dat sen netista osoitteesta
takuusaatio.fi > Takuusaa-
tic > Oppaat ja esitteet.
Voit my0s tilata yksittaisen
oppaan maksutta saation
nettisivujen kautta.

KYSYMYS JA VASTAUS
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Kynalaari

Saramaden Shakespeare

En ole mikdan Havukka-ahon ajattelija
tai poytalaatikkorunoilija,

vaan Saramaen Shakespeare,

joka jakaa ajatuksiaan somessa,
bittiavaruuden aalloilla ratsastaa.
Kaikilla on oikeus omiin ajatuksiin,
kukaan ei voi mielikuvitustasi omistaa.
Kaikki se mika sinusta sanoina kumpuaa,
on yksin sinun,

mutta voit ne myos tunteinasi

muille jakaa.

-M.E.L.

Elamani

Elama on laiffii,

yhta isoo haippii

viel ku ois viinaa ja naisii.

No mut kohtuus kaikessa,

silti lippu korkeel,

pelaan pokerii, sikareil, satkil ja Norteil
lapi elaman samoil korteil.

Voidaan sanoa tayskasi nuoresta asti,
ihmekaan, jos tuli kusipainen lapsi,
miettii keinutuolis harmaa hapsi.

Nain jalkikateen ajateltuna taydellinen nuoruus,
kovan ulkokuoren alla,

uteliaisuus ja luovuus,

mutta se on hei hei lapsuus ja nuoruus
taalta tullaan vanhuus.

— Hirski

e
/'
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Avainsanat vapauteen

Asenne ratkaisee
motivaatio
kehittyminen

tyo

ilo

hyvyys

yhteistyo

onni rakkaus

-M.E.L.

Taistelu itsedan vastaan tai muita

jotka ovat sinua maahan polkeneet.
Tyrmayksien maarat eivat ratkaise

vaan se ratkaisee

monta kertaa olet valmis nousemaan ylos ja
tarjoamaan toisen posken tai
anteeksiannon kaden

siina kadessa on sinun sydamesi vahvuus

-MEL

Rakkaus

Kun oikein perusteellisesti rakastuu,

siind kukkasetkin lakastuu,

kun rakkaus vie niilta voiman.

Siksi kun katson ulos ikkunastani,

en nae yhtaan kukkasta ja silloin tiedan,
rakkauteni on loytanyt tiensa sinun luoksesi.



Ystavyys

vastavuoroisuutta ja kunnioitusta
iloja ja suruja.

Ystavyys on yhdessa kulkemista
kohti tuntematonta tulevaisuutta

tai menneisyyden kasittelemista

yhdessa.

Ystavalle voi olla aito.

— Lara

Kaipuu kodin
lampdisen tuo
silmiini kyyneleet

tahtikartat niita katselen

loistetta valojen

ikuisuus niista kuvastuu

on varit monenlaiset

niin on monet ihmiset

jotkut loistaa varia, suloista

toiset himmenee ikuisuuden merella.

Ihmisen matka taalla
tahtimeren keskella
on valilla himmea,
mutta silti niin kirkas!

-J. L.

Hakkilintu

Ristikon lapi

katselen lintua, kaunista
iloisesti visertaa
lampdon katselee

Lintu sisdan katsoo miesta, murheissaan
paattaa iloisesti laulaa

jospa mies lammon

sisaansa saisi.

Kaipuu sydanta

iskee kuin kumivasara
hellasti takoen

jospa nain ne kahleet
irtoaa lopullisesti.

-J. L.

Niin synkat pilvet sateineen
on monesti ihmissydan,

ei kasita, ei huomaa

kun vasta jalkeenpain

kuinka myrskytuulet sateineen
luo kauneutta, vihreytta,
raikastaen ilman,

nain se on myos ihmisella?

-J. L.

Aamu

Joka aamu sekoitan teeheni
niita kyynelia,

joita salassa itken

sellini suojassa.

-M.E.L.

Hyvaa hyvalle
ymmarrysta pahalle
ei elama saa perustua
paihteille tai rahalle
siten elaessa

aikansa hukkaa
heratessa huomaa
ettei takas

aikaa saanutkaan.

Jos muutosta haluaa

taytyy itse pystya muuttumaan
ei enaa silloin saa

paikalleen alkaa juuttumaan
joten toimi siis heti

ja tartu hetkeen

siina avain hyvaan
onnelliseen retkeen.

— Wizard
Kirsikankukkani teralehdet ovat
haipuneet syksyn tuuliin.

— Lauri
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